Drogy

Jakakoliv zavislost znamena konec svobody!
Zustat svobodny, znamena byt jederchtsilnych, ktery dokazdlci "NE".

Priznaky uzivani navykovych latek:

absence - neomluvené hodiny ve Skole nebajisénce,
drogové kultura - ztotébvani se s drogovou kulturou,
specialni dymky),
chovani - vyrazné ziny v chovani, agresivita, podré&bst, nervozita,
odchody a #ky z domova - tendence odchazet z domova na daiéi dez vysstleni,
prosgch - nahlé zhorSeni prasghu a chovani ve skoletip. problémy v kolektivu,
zajmy - zndna pavodnich zajm,
zevrejSek - zhorSeni vzhledu adeo zevijSek .

Co cilat, ma-Ili dit problém s drogami nebo alkoholem!

volat Iékd@e - nevahejte volat |€ke, jestlize je dit pod vlivem drog a hrozi otrava, Iéka
volejte i tehdy, jestlizedinek drog odez#, ale getrvavaji dusevni problémy nebo
halucinace,

dlouhodobéa vychovna strategie - nespoléhejimanegna okamzitdeseni,

naslouchejte diti - vyslechnout dit jeSt neznamenaijstupovat na jeho stanovisko,

disledky - jestlize neni ditochotno ke zrmé, meélo by nést dsledky.

Cemu se vyhnout!

nepopirejte a neskryvejte problém,

nezanedbavejte sourozence ani b&zpst dalSich lidi ve spaleé domacnosti,
nefinancujte zneuzivani drog a neusige ho,

nedejte se vydirat,

newite tvrzeni, Zze ma didrogy pod kontrolou,

nevyhrozZujte &im, co nechcete nebo néaete spinit,

do nekonéna neustupuijte.

DULEZITE INFORMACE
poraréni jehlou.png
Porarni o pohozenou jehlu

V poslednich letech se sta@lastji setkAvame s problémem, kterym jsou pérdro pohozené
injekeéni jehly. Tyto injekni jehly odhazuji na wejnych prostranstvichétsinou injekni
uZivatelé drog a tim bezpréstirg ohrozZuji osoby, které se & nahod® porani. O pouzité
injekeéni jehly se dti obvykle porani fi hte na piskovistti v parcich.

Opateni, ktera byste #h udélat pri poraréni o pohozenou injeki jehlu:

bezprostdre po poragni nechte ranku co nejdéle velkrvacet; krvaceni snizi davku
viru, ranku nemékejte,



po zastaveni krvaceni rankikthdre vymyjte vodou a mydlem a ogete desinfeknim
roztokem - nejlépe Jodisolem nebo 0,2% Persteritgim roztoky maji antisepticky a
protivirovy (inek,

co nejdive vyhledejte praktického |eka |ekde hygienickeé stanice nebo siénpo obrate
na nejbliz8i infek&ni oddtleni nemocnice s poliklinikou.

VSeobecna op&ni @ nalezu pohozené injéki jehly nebo stkacky:

objevite-li kkde pohozenou pouzitou injgki jehlu nebo s$tkacku, zasadé se ji
nedotykejte a nalez okam&ivznamte PoliciCR na linku tisového volani 158 nebo ddtské
policii na linku tisiového volani 156, jenz zabezpgejich bezpénou likvidaci
prostednictvim vySkolenych osob,

s pouzitymi injeknimi jehlami a dikackami se manipuluje pouze pomoci vhodného
nastroje, nap pinzety nebo klesti, a poté se ukladaji do pevraddalu s uzasrem,

pouzité injekni jehly a stikacky se likviduji jako nebezay infekéni odpad a negty by
se dostat na voépristupna prostranstvi.



